
 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 
 

08:45-09:00  Προσέλευση - Εγγραφές 

 
 
09:00-09:30      Χαιρετισμοί – Έναρξη Νοσηλευτικού Προγράμματος   

  Ν. Ανδρουλάκης 
Α. Πρινάρη  
Μ. Σπινθούρη 

  Ε. Καμηλάκη 
  Ε. Γαρεδάκη 
 
09:30-10:00  Διάλεξη 

Προεδρείο: Ε. Κυρίτση, Θ. Κωνσταντινίδης 
 
  Φροντίδα υγείας ογκολογικού ασθενή. Προκλήσεις για  

τον Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας του Ε.Σ.Ν.Ε. 
 Δ. Παπαγεωργίου 
 
Σχολιασμός: Α. Παπαδούρη, Χ. Τσιρέπας 
 

 
10:00-10:30  Διάλεξη 

Προεδρείο: Ο. Γκοβίνα, Ε. Πατηράκη 
 
Η δυσκολία της συμμετοχής του ογκολογικού ασθενή στο  
σχεδιασμό του πλάνου φροντίδας υγείας 
Ε. Μακράκη 
 
Σχολιασμός: Δ. Αρτεμάκη, Β. Γραμματικού 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
10:30-11:30  Στρογγυλό Τραπέζι 

Θέματα Φροντίδας Υγείας 
Προεδρείο: Σ. Κατσαραγάκης, Α. Καντζιά, Α. Μανούσου 
 
Φροντίδα υγείας επιβιωσάντων 
Ε. Θρουβάλα 
 
Δυσκολία διαχείρισης των λοιμώξεων στο ογκολογικό 
Νοσοκομείο   
Σ. Πλούκου 
 
Φροντίδα υγείας ασθενών με καρκίνο στην κοινότητα       
Α. Γαβαλά, Η. Κριτσωτάκης 
 
Βελτίωση της φροντίδας υγείας μέσω της έρευνας 
Μ. Λαβδανίτη 
 
Δείκτες ποιότητας στη Φροντίδα Υγείας 
Κ. Μακρυγιαννάκη 
 
Προκλήσεις στη φροντίδα ασθενών υπό ανοσοθεραπεία 
Γ. Τσαγκάνης 
 

Σχολιασμός: Π. Πράπα,  Ά. Δουρουντουδάκη  

11:30-12:00 Διάλειμμα  

 
12:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Καρκίνος Μαστού 
  Προεδρείο: E. deBree, Α. Αλεξόπουλος, Μ. Τόλια 

 
Λοβιακό καρκίνωμα μαστού 
Χ. Αντωνίου 
 
Πρώιμος τριπλά αρνητικός καρκίνος μαστού. Ένα ταχέως εξελισσόμενο 
θεραπευτικό πεδίο  
Ε. Μοιρογιώργου 
 
Θεραπευτικός αλγόριθμος στο μεταστατικό HER-2(+) καρκίνο μαστού 
Α. Μαλά 
 
Εξελίξεις στη θεραπεία του μεταστατικού ορμονοευαίσθητου καρκίνου του 
μαστού 
Η. Μπομπολάκη 
 
Μερική ακτινοβόληση μαστού 
Ε. Μπερούκας 

 

14:00-16:00 Μεσημβρινή διακοπή 



 
16:00-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Εξελίξεις στην Ακτινοθεραπευτική και Γηριατρική Ογκολογία 
 
Προεδρείο: Λ. Βαμβακάς, Α. Καραμπεάζης, Μ. Τριχάς 
 
Flash therapy: Η ακτινοθεραπεία του μέλλοντος είναι εδώ; 
Ε. Μπερούκας 
 
Έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου του μαστού και του προστάτη στην τρίτη 
ηλικία 
Α. Βαρβέρης 
 

 

17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Καρκίνος Πνεύμονα 
   

Προεδρείο: Σ. Αγγελάκη, Ε. Σαμαντάς, Σ. Κάχρης 
 
ΜΜΚΠ: Θωρακοχειρουργική αντιμετώπιση υπό το φως των νέων 
δεδομένων της περιεγχειρητικής χημειο-ανοσοθεραπείας 
Γ. Κουλαξουζίδης 

 
Νέα δεδομένα στην επικουρική θεραπεία στον πρώιμο ΜΜΚΠ: η χρήση 
καινοτόμων φαρμακοτεχνικών μορφών 
Σ. Μανωλάκου – Sponsored by Roche 

 
Επιλέγοντας θεραπεία 1ης γραμμής στο ΜΜΚΠ με θετική έκφραση PD-L1  
Ε. Κοντοπόδης – Sponsored by Genesis 

 
Η θέση της ακτινοθεραπείας 
Α. Φασουλάκη 
 

 
18:30-19:00 Διάλειμμα 
 
 
19:00-19:30 Διάλεξη          Sponsored by Novartis 

Προεδρείο: Σ. Καζούλης 
 
Τα ραδιοφάρμακα στο θεραπευτικό αλγόριθμο του μεταστατικού 
ευνουχοάντοχου καρκίνου του προστάτη: πότε και γιατί;  
Δ. Νάση  
 

19:30-20:45 Στρογγυλό Τραπέζι 
Θέματα αιχμής στην Ογκολογία 

   
Προεδρείο: Δ. Μαυρουδής, Ζ. Σαριδάκη, Γρ. Γεωργακόπουλος 
 
Βιοδείκτες και ακτινοθεραπεία 
Μ-Α. Καλογερίδη 
 
Η συμβολή της Τεχνητής Νοημοσύνης στην ογκολογική πρακτική 
Ι. Μπουκοβίνας 
 
Συνέπειες της κλιματικής αλλαγής στα Συστήματα Υγείας 
Κ. Αθανασάκης 



 
20:45-21:30 Τελετή έναρξης 
  Προεδρείο: Δ. Καρδαμάκης, Η. Μπομπολάκη, Ν. Ανδρουλάκης 
 
20:45-21:00 Χαιρετισμοί 
 
21:00-21:30 Εναρκτήρια Ομιλία 

Η επόμενη υγειονομική κρίση θα οφείλεται στη μικροβιακή αντοχή; 
Δ. Κοφτερίδης 

 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 

9:30-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι  

Καρκίνος Παχέος Εντέρου  
  Προεδρείο: Ι. Σουγκλάκος, Μ. Χριστοδουλάκης, Μ. Πομώνη 
 

Στον καρκίνο του ορθού μπορούν να παραληφθούν: 
Α. Το χειρουργείο Ε. Λώλης 
Β. Η Ακτινοθεραπεία. Φ. Λυραράκη 
 
Θεραπευτικές επιλογές σε ασθενείς με σ. Lynch και κολοορθικό καρκίνο  
Ν. Βαρδάκης 
 
 

10:30-11:00 Διάλειμμα 
 
 
11:00-13:00 Διαλέξεις 

Καρκίνοι Ουροποιητικού  
  Προεδρείο: Π. Ανεζίνης, Β. Μποζιονέλου, Γ. Μηλάκη 
 

Relugolix: ο πρώτος και μοναδικός από του στόματος LHRH ανταγωνιστής 
στον καρκίνο του προστάτη 
Μ. Τσιατάς – Sponsored by Winmedica  
 
Η σημασία της εντατικοποίησης θεραπείας στην αντιμετώπιση του 
ορμονοευαίσθητου καρκίνου του προστάτη  
Κ. Κουτσούκος - Sponsored by Astellas 
 
Προχωρημένος καρκίνος του προστάτη: Τι μας απασχολεί στην καθημερινή 
κλινική πρακτική;  
Ε. Λιανός – Sponsored by Janssen  
 
Νεότερα δεδομένα για την χρήση των PARPi στον προχωρημένο 
ευνουχοάντοχο καρκίνο του προστάτη  
Ρ. Ζακοπούλου - Sponsored by MSD  
 
Επιλέγοντας τη θεραπευτική αλληλουχία στον καρκίνο του ουροθηλίου 
προς όφελος του ασθενούς  
Ε. Κωστούρος – Sponsored by Merck 
 

 



 
13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι  

Γυναικολογικός Καρκίνος 
  Προεδρείο: Ε. Γιαννικάκη, Χ. Κουρούσης, Γ. Σφακιωτάκη 
 

Μη επιθηλιακοί όγκοι των ωοθηκών  
Ε. Χλιάρα 
  
Συστηματική θεραπεία ασυνήθων όγκων ωοθηκών 
Μ. Σκόνδρα  
 
Πως διαμορφώνεται η θεραπεία του τοπικά προχωρημένου καρκίνου του 
τραχήλου της μήτρας; 
Α. Καλυκάκη  
 

 
14:00-16:00 Μεσημβρινή διακοπή 
 
 
16:00-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι  

Καρκίνοι ανώτερου πεπτικού  
  Προεδρείο: Γ. Πισσάκας, Π. Παπακώστας, Χ. Δερβένης 
 

Περιεγχειρητική θεραπεία στον καρκίνο του παγκρέατος: 
-Η άποψη του χειρουργού  
Χ. Αγαλιανός 
 
-Η άποψη του Παθολόγου-Ογκολόγου  
Π. Κατσαούνης 
 
Συστηματική θεραπεία των καρκίνων των χοληφόρων 
Ι. Στουπής 
 
Περιεγχειρητική θεραπεία σε εντοπισμένο γαστροοισοφαγικό καρκίνο: 
-Η άποψη του Παθολόγου-Ογκολόγου  
Σ. Ταλαγάνη 
 
-Η άποψη του Ακτινοθεραπευτή - Ογκολόγου  
Ι. Γεωργακόπουλος 
 
 

17:30-18:00 Διάλεξη 

Προεδρείο: Ι. Βαρθαλίτης, Ε. Μιχαηλάκης 
 
Συμμετοχή της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στη φροντίδα των 
ογκολογικών ασθενών. Προκλήσεις και εμπόδια 
Μ. Ροβίθη   
 

   
18:00-18:30 Διάλειμμα 
 
 
 
 
 
 



 
 
18:30-19:00 Διάλεξη 

Προεδρείο: Α. Αρδαβάνης, Μ. Κουκουράκης 
  
Ανοσοθεραπεία σε ασθενείς τρίτης ηλικίας – Κύριες ενδείξεις και 
παρενέργειες  
Ω. Φιστέ 
 

  
19:00-20:15 Στρογγυλό Τραπέζι 

Υποστηρικτική Αγωγή  
 Προεδρείο: Ι. Δροσίτης, Κ. Καλμπάκης, Κ. Μυστακίδου 
 

Φαρμακευτική κάνναβη: Εφαρμογές και προβλήματα  
I. Χρονάκης 
 
Συμπληρωματικές ολιστικές προσεγγίσεις στην Ογκολογία  
Κ. Μποτσόλης 

 
Προφύλαξη και αντιμετώπιση θρομβοεμβολικής νόσου σε ογκολογικούς 
ασθενείς  
Μ. Μπαχλιτζανάκη 
 

 
20:15-20:45 Διάλεξη 

Προεδρείο: Κ. Σπυριδάκης, Μ. Νικολάου 
 
Ογκολογική φαρμακευτική δαπάνη: από τον έλεγχο του προϋπολογισμού        
στην τεκμηρίωση χορήγησης; 
Ε. Ρηνάκη 
 
 

20:45-21:15 Διάλεξη 

Προεδρείο: Μ. Καραμούζης, Μ. Θεοχάρη  
 
Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση εφήβων και νεαρής ηλικίας ασθενών με 
καρκίνο  
Ε. Σαλούστρος   

   
   

 
 

 
    

 


